Guten Morgen liebe Gaste, wir hoffen Sie haben gut
geschlafen.
Zum Frihstlck begrifien Sie heute die Damen Regina, Wilma

BOHMHOF und Carola. An unserer Frontkiche halten wir heute Porridge

WELLNESS- UND VITALHOTEL fUr sie bereit.

Der Tag auf einen Blick
Bohmhof Bladl vom Montag, den 23. Oktober 2023

Unsere Tagesfarbe heute ist:
Gelb - eine lachelnde Farbe.

Es ist die Farbe der Sonne, stimmt uns heiter und frohlich.
Lebensfreude und Optimismus werden in uns geweckt.
Gelb hat eine stark positive Wirkung
auf unsere Haltung.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag ~ Ganztagig freundliches Wetter mit
23.10. 2023 24102023 25.10. 2023 26102003 2ufgelockerter Bewdlkung bei Temperaturen

von 6 bis 16 Grad und schwachem Wind aus
Ost bis Stidost.
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Weitere Informationen sind in unserer Digitalen Gastemappe zu finden.
Einfach den QR-Code scannen oder die Gastfreund-App laden.




...der Umwelt zuliebe
...haben Sie die Moglichkeit auf die tagliche Zimmerreinigung
zu verzichten. Wir legen in unserem Unternehmen grofen
Wert auf nachhaltiges Wirtschaften mit dem Ziel der
Ressourcenschonung und Umweltentlastung auch Sie als
Gast haben die Moglichkeit dies mit zu leben.

Naturlich kommen unsere Zimmerfeen auf Wunsch taglich.
Hangen Sie einfach das Schild "Bin im Wald Kraft tanken" an
die Tiir und schon erfahren Sie den sonst gewohnten
Reinigungsservice.

Mochten Sie nur Handtlcher gewechselt haben oder
bendtigen Sie nur noch eine Rolle Toilettenpapier, erhalten Sie
dies auch gern an der Rezeption.

Hangt bis 10.00 Uhr kein Schild an der Tir freuen wir uns,
dass Sie mit uns den Umweltschutz unterstitzen.
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Ab sofort sind wir dem Klimaschutz wieder ein Stiick naher.
Zum Laden lhres E-Autos stehen 4 Ladesaulen zur Verfligung.
Einfach lhre Abrechnungskarte vorhalten und schon startet
der Ladevorgang. Die Bezahlung mit EC-Karte ist leider noch
nicht maoglich.

Nach Beendigung des Ladevorgangs (vorallem tagstber)
bitten wir Sie den Ladeplatz freizugeben.




ABENDMENU

Verschiedene Salate sowie Oliven- und Ruccola - Aufstrich vom Buffet

*kkk

Vegetarisches Couscous-Salat
Meerresfrichte-Quiche
Schweizer Wurstsalat
vom Buffet

*kkk

Maronenkremsuppe
ODER
Mais-Griel3-Suppe
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Zartes HIRSCHGULASCH
mit Schwarzwurzeln und bohmischen Knodeln
ODER
Pochiertes TILAPIA-LOIN (Barschart)
an rahmigen Linsengemuse dazu Quinoa
ODER
CHILLI SIN CARNE
(vegetarisches CHilli)
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Erlesene Kase vom Brett
*kkk

verschiedene Eisvariationen vom Buffet
*kkk

Baba au Rhum (Hefeklchlein) an Himbeerspiegel

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Suppe und den Hauptgang.
Bitte geben Sie uns Bescheid, wenn Sie nur eine halbe Portion mochten.
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Unsere Essenszeiten:
Frihstlcksbiffet: von 07.30 Uhr bis 10.30 Uhr
3/4 Buffet: von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Abendessen: von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Bitte verlangen Sie grundsétzlich vor dem Verlassen des

Restaurants/ der Terrasse/ der Bar nach lhrer Getrankerechnung und

zeichnen Sie diese ab. Spatere Reklamationen kénnen leider nicht
beriicksichtigt werden.

Liebe Gaste,

Nichts ist schoner als in gemutlicher Atmosphare, Nachmittag
ein Stuck Torte mit frisch gebriihtem Kaffee oder abends ein
tolles, kreatives Menu zu genielRen, auf einer Liege am Pool in ein
schones Buch zu versinken. Umso trauriger ist wenn diese
GenuBRmomente von storenden Klingeltonen oder sogar
Telefonaten gestort werden. Im Sinne aller Gaste bitten wir Sie
Ihre Telefone wahrend der Mahlzeiten und im Wellnessbereich
lautlos zu stellen und vom Telefonieren in diesen Bereichen
abzusehen. Vielen Dank
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Das B6hmhof-Team stellt sich vor
Gerhard finden Sie in unserer Spulkiche. Nach der Schule hat
er erstmal eine Ausbildung zum Maler und Lackierer gemacht
und in diesem Beruf auch einige Zeit gearbeit. Danach hat es
in eine Orgelbaufirma verschlagen. Wo er Orgeln repariert und
gebaut hat. In seiner Freizeit geht er gern wandern,
schwimmen und auf Volksfeste. Chinesisches Essen hat es
ihm angetan-hier kann er nicht widerstehen. Spater mal
mochte er gerne wieder einen Hund und eine Vogelspinne
haben.
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